
 

 
 

                          Program Studimi i Ciklit të Parë në: 

Fizioterapi 

KOHËZGJATJA/ SISTEMI I STUDIMIT: 

3 VITE AKADEMIKE ME KOHË TË PLOTË 

Emërtimi i Diplomës: 

BACHELOR NË FIZIOTERAPI 
 

PLANI MËSIMOR 

  VITI I PARË: 

Nr. Lëndët ECTS 

1 

Shëndeti Publik 
1.1 Shëndet Publik 

1.2 Etikë 

 1.3 Legjislacion 

5 
2.5 

1 

1.5 

2 
Biostatistikë dhe Informatikë e Mjekësisë 
 2.1 Biostatistikë 
 2.2 Informatikë e mjekësisë 

3 
2 

1 

3 
Psikosociologji 
3.1 Psikologji 

3.2 Sociologji 

4 
2 

2 

4 

Shkenca e Natyrës  
4.1 Biologji 

4.2 Biokimi 

 4.3 Biofizikë 

8.5 
3 

3 

2.5 

5 

Gjuhë të Huaja 
5.1 Latinisht 

5.2 Anglisht 

5.3 Anglisht 

7 
2 

2.5 

2.5 

6 
Morfologji Humane  
6.1 Anatomi dhe Histologji 

6.2 Fiziologji 

9 
5 

4 

7 

Kineziologji dhe Biomekanikë 
7.1 Kineziologji 

7.2 Fizikë dhe biomekanikë 

7.3 Metodat bazë të vlerësimit në fizioterapi 

8.5 
3.5 

2.5 

2.5 

8 Bazat e Fizioterapisë 7 

9 Praktika 8 

 

 

 

 

 



VITI I DYTË: 

Nr. Lëndët ECTS 

1 

Morfologji dhe Farmakologji 
1.1 Anatomi Patologjike 

1.2 Farmakologji 

 1.3 Anatomi imazherike 

7 
2 

3.5 

1.5 

2 
Sëmundje të Brendshme 
2.1 Sëmundje të brendshme 

2.2 Fizioterapi e sëmundjeve të brendshme 

12 
6 

6 

3 
Ortopedi dhe Traumatologji 
3.1 Ortopedi dhe Traumatologjii 

3.2 Fizioterapi në Ortopedi dhe Traumatologji 

8 
5 

3 

4 
Reumatologji 
4.1 Reumatologji 

4.2 Fizioterapi në Reumatologji 

7 
4 

3 

5 
Sëmundjet Pediatrike 
5.1 Pediatri 

 5.2 Fizioterapi në Pediatri 

12 
6 

6 

6 
Lëndë me Zgjedhje 
1 Ergoterapi 

2 Rehabilitim në Komunitet 

 
4 
 

7  Praktika 10 

 

 

VITI I TRETË: 

Nr. Lëndët ECTS 

1 
  Neurologji 
1.1 Neurologji 

1.2 Fizioterapi në Neurologji 

4 
2.5 

1.5 

2  Teknika Trajtimi në Fizioterapi 6 

3  Modalitete Termo-Elektro -Hidroterapi      6 

4 

 Mjekësia Sportive e Ortoprostetika 
4.1 Mjekësi sportive 

 4.2 Ortoprostetikë 

7 
4 

3 

5 
 Teknikat e Rehabilitimit 
5.1 Rehabilitim në djegie plastike 

 5.2 Rehabilitim uro-gjinekologjik e obsetrikal 

7 
3.5 

3.5 

6 
 Kirurgji e Rehabilitimit 
6.1 Kirurgji e onkologji 

 6.2 Rehabilitim në Kirurgji e onkologji 

7 
5 

2 

7 
 Lëndë me Zgjedhje 
1 Menaxhim në Fizioterapi 

 2 Rehabilitim në Familje 

4 
 

 

8 
 Lëndë me Zgjedhje 
1 Masazh sportiv 

 2 Fizioterapi në ORL 

      4 
 

 

9  Praktikë 10 

10  Provimi Përfundimtar  5 

 

 

 

 

 

 Totali i planit mësimor: 180 


