
 

 
 

                          Program Studimi i Ciklit të Parë në: 

PSIKOLOGJI E PËRGJITHSHME 

KOHËZGJATJA/ SISTEMI I STUDIMIT: 

3 VITE AKADEMIKE ME KOHË TË PLOTË 

Emërtimi i Diplomës: 

BACHELOR NË PSIKOLOGJI E PËRGJITHSHME 
 

                          VITI I PARË: 

Nr. Lëndët ECTS 

1  Filozofi 6 

2  Shkrim Akademik 6 

3  Informatikë 6 

4 
 Gjuhë e Huaj  
  4.1 Anglisht 1 

  4.2 Anglisht 2 

     8 
      4 

 4 

5 
Hyrje në Psikologji 

  
 6 

6 Psikologji Zhvillimi I      6 

7 Psikologji Zhvillimi II  4 

8  Biologji  6 

9 Sociologji  6 

10  Psikologji Organizative   6 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

VITI I DYTË: 

Nr. Lëndët ECTS 

1 Psikometri 6 

2  Psikologji Dinamike  6 

3 Metodat e Kërkimit Shkencor 6 

4 
Lëndë me Zgjedhje 

 1 Psikologji e Emocioneve  

 2 Psikologji e Motivimit 

4 

5 Psikologji e Familjes 
     
      6 

 

6 

 

Psikologji Edukimit  

 

6 

7  Psikologji Personaliteti 6 

8  Psikologjia Fiziologjike 4 

9 

  

Psikologji Konjitive 

 

6 

10 Psikologji Sociale  6 

11 
Lëndë me Zgjedhje 

 1 Shëndeti Mendor i Dixhitalizuar  

 2 Psikologji Kulturore 
4 

 

 

VITI I TRETË: 

Nr. Lëndët ECTS 

1 Teoritë dhe Teknikat e Këshillimit 
 
    5 

 

2 Psikologji Klinike      5 

3 Vlerësimi në Psikologji       5 

4  Komunikimi në Shoqëri     6 

5 Psikologji Eksperimentale       5 

6 
Lëndë me Zgjedhje 
1  Psikologji e Grupeve 

2 Trauma dhe Rezilienca 

5 

7 Etikë 5 

8 Psikologji Ligjore 5 

9 Psikologji Anormale 5 

10 Praktika 6 

11 Provimi Formimi/Diploma 8 

 

 

 

 

 

 Totali i planit mësimor: 180 


